Daniela Sabina  – Kreativitätstrainerin (APAKT)

http://www.creativetraining.de 

Methoden Creative Training

Bitte definieren Sie Ihre Präferenzen mit Schulnoten!

	Vorschlag
	Priorität (1-6)

	Salzteigformen ausstechen und bemalen


	

	Mit der Nähmaschine eine Tasche nähen


	

	Tshirts bemalen


	

	Schmuck basteln


	

	Bilder aus bunten Nudeln


	

	Buch oder Film aussuchen zum Ausleihen


	

	Collagen mit Zeitungen, farbigem Papier, Geschenkpapier


	

	Comicbilder abzeichnen aus Malbüchern für Kinder


	

	Digitale Bildbearbeitung am Computer mit Photo Impact


	

	Eigenes Design von Weihnachtskarten


	

	Englischen Songtext übersetzen – Was sind Ihre Lieblingslieder?


	

	Fotos machen von Zeichnungen auf meiner Tafel oder meiner Staffelei


	

	Gunst der Stunde erfahren – eine Tarotkarte ziehen


	

	Gunst der Stunde erfahren – Meditationskarte ziehen: Kraft der Gegenwart


	

	Gunst der Stunde erfahren durch I Ging


	

	Informationen über das Feng Shui Bagua, die Bedeutung der Bereiche des Raumes


	

	Kieselsteine bemalen als Wunschübermittlungsgeschenk


	

	Klanginstrumente erleben und ausprobieren


	

	Kreativitätstechniken von Walt Disney und anderen


	

	Mandalas auf Bierdeckeln gestalten als Collage, mit Acryl oder Edding etc.


	

	Märchen aussuchen und vorlesen und dann ein Bild gestalten, um die Eindrücke und Ideen zu Papier zu bringen und festzuhalten
	

	Motivlocher ausprobieren


	

	Scherenschnitt-Sterne für die Fensterdekoration


	

	Schmuck basteln aus Silberdraht und Perlen oder auch Schallplatten (eignet sich prima als persönliches Weihnachtsgeschenk….)
	

	Schnitzereien mit einem furnierten Brett


	

	Schnitzereien mit einem natürlichen Stock aus dem Wald


	


